MEMORIAS 2015 TALLER DE MASSAMAGRELL

Este afio en el taller de Massamagrell hemos tenido algunos momentos de bajén por falta
de mamas, pero eso no ha podido con nuestras ganas de seguir adelante ayudando y
recibiendo con los brazos abiertos a todas esas familias que han entrado a nuestro taller
buscando consejo o simplemente ser escuchados. Hemos tenido varias charlas. Hicimos la
charla de “Amor y crianza”, donde estuvimos muy bien asesoradas.

CHARLA

AMOR Y CRIANZA

A cargode: Silvia Araque Navalén
Terapeuta Floral de Bach - Maestra de Relki - Asesora en Lactancia Materna

=

A o

La gestacion y primera Infancia son etapas fundamentales en el
desarrolio emocional del nifio ya que serdn los cimientos donde
se sustente el futuro cardcter del adulto.

Martes 26 de Mayo
HORA 18:30 h.
TALLER DE MASSAMAGRELL
C/ Metge Miguel Servet, 48 Massamagrell
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Taller de Lactancia R

*CHARLA Tedrico-Prictica
EL SUELQ PELVICO EN
EL EMBARAZO Y
POSTPARTO
Martes 15 de DICIEMBRE

Hora: 18:30 h.

Centro de salud Massamagrell
C/ Metge Miguel Servet, 48, Massamagrell

Por Lucia Berti, frdar
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También hemos hecho varios talleres de porteo, donde también hablamos de la importancia
del piel con piel y del apego, ya que nos lo piden bastante las mamas,incluso hemos
incluido uno dentro de la educacién maternal que da Amparo, nuestra genial Matrona que



siempre esta ahi apoyando en todo.

CHARLA
EL PORTEO

Viernes 27 de NOVIEMBRE

Hora: 11:30 h.

CENTRO DE SALUD DE MASSAMAGRELL
C/Metge Miguel Servet, 48, Massamagrell

EL PORTEO




Hemos cumplido 2 afiitos en noviembre, no lo hemos podido celebrar como hubieramos
querido pero nos juntamos en navidad, y aprovechando nos hicimos unas fotos chulisimas
para felicitar las navidades.



Ha sido un afo bastante productivo y positivo.

Por ultimo y no por ello menos importante quiero agradecer a todas las mamas, papas y
bebés que han pasado por nuestro Taller y decirles que son nuestro motor y sin ellos esto
no funcionaria. Gracias de corazén.



