PROGRAMA DE FORMACION EN LACTANCIA MATERNA
PARA ASESORAS DE LACTANCIA. EVES. Octubre 2017

Data
Fecha

Horari /
Horario

Continguts
Contenidos

Nom del docent, profesio, lloc de treball/
Nombre del docente, profesion, lugar de
trabajo.

20/10/2017

16:00/
17:00

Anatomia de la mama y
fisiologia de la lactancia.
Composicion de la leche
humana. Riesgos de la
alimentacion con sucedaneos.

Amparo Fraile. Matrona. CS Moncada.

17:00/
18:00

Como colocar al bebé¢ al pecho.
Como ayudar a una madre a
entender las sefiales del bebé y
como oftrecer el pecho
correctamente en diferentes
posiciones. Biological nurturing

Puri Rodas. Enfermera Unidad de
Lactancia. Hospital Peset.

18:30/
19:30

Problemas clinicos durante el
amamantamiento. LM en
situaciones especiales.

Pilar Saez. Pediatra. Hospital La Fe.

27/10/2017

16:00/
17:00

Extraccion y conservacion de
la leche materna.
Bancos de leche.

Maria Gormaz. Pediatra. Hospital La Fe.

17:00/
18:00

Leche insuficiente.
Hipogalactia. Cuando un bebé
esta obteniendo la leche que
necesita y como ayudar a la
madre cuando no es asi. Control
de la pérdida de peso de los
primeros dias.

Problemas primeros dias
lactancia, anquiloglosia, tetinas,
chupetes, suefio.

Javier Soriano Faura. Pediatra. CS.
Fuensanta.

18:00/
19:00

Crecimiento del RN
amamantado. Nutricion de la
madre. Destete.
Alimentacion
complementaria.

Cintia Borja. Enfermera. CS. San Luis.

03/11/2017

16:00/1
7:00

Promocion de la lactancia
materna.

Lactancia y medicamentos.
Toxicos durante la lactancia.

Marta Sanchez Palomares. Pediatra.

17:00/
18:00

Llanto y rechazo del pecho.
Huelga de lactancia. Causas y
manejo del llanto y de las
situaciones en las que el bebé se
niega a mamar. Lactancia
prolongada, incorporacion al
trabajo.

Purificacion Rodas Cordon. Enfermera.
Unidad de Lactancia. Hospital Peset.

18:00/

Unidad de Lactancia Hospital

Maite Hernandez. Pediatra.




19:00 Peset. Coordinadora Internacional IHAN.
IHAN. Hospital Peset.
10/11/2017 | 16:00/ Acompafiamiento en las Lola Soler. Matrona. CS Museros.
lactancias diferentes:
17:00 .
relactacion, tandem y
prolongadas.
17:00/ Taller de lactancia. Carmen Maria Pons. CS Benimamet.
Acompafiamiento y dinamica.
18:00
18:00/ | Biologia del amor. M? Jos¢é Lerma. Psicologa y Coaching.
19:00
17/11/17 16:00/ Parto y lactancia. Importancia del | Rosa Furio. Matrona. CS Ribarroja.
17:00 contacto inmediato.
Plan de Parto.
Anticoncepcion y lactancia.
Sexualidad y lactancia.
17:00/ Lactancia y Toxicidad Josep Ferris Tortajada.
18:00 Medioambiental
18:00/ Técnic'as.de Comunicacion y Amparo Fraile.Matrona. CS Moncada.
19:00 Consgjeria.
24/11/17 16:00/ Grupos de‘ madres y talleres Barbara Birigay Gil. Madre. Tesorera.
17:00 de lactancia. Responsable de Talleres. Amamanta.
17:00/ Voluntariado en hospitales. Raquel Sarabia y Pilar Abad. Madres.
18:00 Coordinadoras voluntariado.
18:00/ |Evaluaciony clausura Salomé Laredo. Madre. Representante

19:00

Amamanta en IHAN.




